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Головные вши

Головные вши являются паразитами человека, которые питаются кровью из кожи
головы и размножаются яйцами. Укусы вшей вызывают сильный зуд кожи головы,
который обычно и вызывает подозрение о вшах. Головные вши могут появиться у
кого угодно, это не является признаком плохой гигиены.

Заражение
Вшами заражаются при прямом контакте от человека к человеку, а также
посредством расчесок, щеток и головных уборов.

Лечение
Головные вши ищут, расчесывая волосы приобретенной в аптеке специальной
расческой. Чаще всего вшей можно обнаружить на затылке и за ушами. Следует
тщательно проверить волосы всех членов семьи. Гниды снимают с кожи головы с
помощью специальной расчески. Для мытья волос и кожи головы имеются
специальные средства для самостоятельного ухода, которые можно приобрести в
аптеке. Всем членам семьи автоматически не нужно проводить лечение, но все,
получившие заражение, лечатся одновременно. Насколько удалась обработка,
проверяется с помощью специальной расчески для вычесывания вшей и при
необходимости обработка повторяется.

Большой уборки дома не требуется, поскольку вши быстро погибают за пределами
человеческого тела. Соприкасающиеся с кожей головы вещи, такие как например,
щетки для расчесывания волос, шапки, наволочки подушек и полотенца, стирают.
Вещи, которые невозможно выстирать, изымают из пользования на двое суток. Вши
погибают в течение пяти минут при температуре свыше 55оС.

О заражении следует сообщить всем, с кем находились в близком контакте, на
место дневного ухода за ребенком (детский сад) или в школу. Отсутствовать в
детском саду или в школе не нужно, если лечение начато. Шапки и шарфы нужно
держать в рукаве своей верхней одежды.

Дополнительные инструкции можно найти на страницах Ведомства
здравоохранения THL Päätäi - THLи в интернетной Библиотеке здоровья
Terveyskirjasto Päätäit - Terveyskirjasto

Посмотрите также в библиотеке Terveyskirjasto материал под заголовком Инфекции
и дневной уход в детских учреждениях (Infektiot ja päivähoito)
https://www.terveyskirjasto.fi/dlk01200

https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/paatai
https://www.terveyskirjasto.fi/dlk00972
https://www.terveyskirjasto.fi/dlk01200
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